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Experto en
soporte
vital y
abordaje
inicial en
emergencias

Este curso permitira al profesional

adquirir conocimientos y desarrollar

competencias sobre el soporte vital

basico y avanzado, reconocimiento

de cuadros como taquiarrtimias,

bradiarritmias y shock, entre otros, 200 h
para su abordaje eficaz y )
tratamiento correcto. 28 Maodulos




Sobre el curso

La llegada de un paciente al servicio de emergencias requiere de una atencion rapida y efectiva.

Muchas veces las complicaciones que trae consigo ponen en riesgo su vida, por lo que es
necesario aplicar técnicas y estrategias de reanimacion aptas para cada caso. Enfermedades
cardiopulmonares, como el asma, las arritmias e incluso las intoxicaciones requieren de un
soporte vital y de un tratamiento especializado. El curso "Experto en soporte vital y abordaje

inicial en emergencias” brinda los contenidos y las herramientas mas completas para el abordaje

del paciente critico que requiere un accionar inmediato y eficaz por parte del cuerpo médico
presente, ya sea dentro o fuera de la institucion sanitaria. Se trata de una herramienta de

actualizacion que le permitira al profesional adquirir conocimientos y desarrollar competencias

sobre el soporte vital basico y avanzado, reconocimiento de cuadros como taquiarritmias,
bradiarritmias y shock, entre otros, para su abordaje eficaz y tratamiento correcto.
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MODULO |
Medicina de emergencias

Desarrollo historico / Modelos de sistemas de
medicina de emergencia prehospitalaria /
Medicina de emergencia en pregrado / Definicién
de “emergencia” en nuestra especialidad / Triaje:
primer contacto con el sistema de salud /
Saturacion de los servicios de emergencia
(overcrowding) / El modelo de la practica de
medicina de emergencias / Descripcion de las
tareas que se deben desarrollar para dar el
cuidado médico adecuado de emergencia / Lista
de conocimientos médicos, cuidados del paciente
y destreza en procedimientos / Area de influencia
y curva de consultas / Organizacién y planificacién
interno del servicio de emergencias / Organizacioén
institucional / Cruce de caminos / Perfil del
médico de emergencias / Origen del recurso
humano / Desafios en medicina de emergencia.

MODULO II

Atencion inicial del paciente en
emergencias

Evaluacion primaria o inicial y secundaria /
Clasificacion de las funciones vitales / Escala de
Glasgow / Categorias o niveles de gravedad en la
evaluacién inicial / Diagnostico critico en las
distintas presentaciones cardinales.
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MODULO Il

Monitorizacion en emergencias

Monitorizacién respiratoria / Monitorizacién
hemodinamica / Monitorizacién del gasto
cardiaco / Monitorizacién tisular / Monitorizacion
neuroldgica.

MODULO IV
Intubacidn orotraqueal

Nucleo de competencias en el manejo de la via
aérea / Anatomia de la via aérea y sus
estructuras relevantes / Objetivos fundamentales
en el manejo de la via aérea / Manejo basico y
avanzado de la via aérea / Algoritmo en el
manejo de la via aérea.

MODULO V

Manejo basico y avanzado de la via
aérea. Algoritmos

Intubacién orotraqueal / Anatomia (breve
resefia) / Indicaciones para la intubacion /
Contraindicaciones / Optimizacion del paciente /
Preparacion para la intubacién / Laringoscopia /
Introductores de tubo traqueal (bougie) /
Complicaciones / Video y laringoscopia 6ptica.



MODULO VI
Secuencia de intubacion rapida

Secuencia de intubacién rdpida / Preoxigenacion /
Preoxigenacion con VNI / Secuenciacion de
intubacion demorada / Pretratamiento /
Farmacos de induccion. / Maniobra de Sellick /
Esquema de farmacos para la secuencia de
intubacion rapida / Paso del tubo. Intubacién /
Reoxigenacion / Verificacion de la posicién del
tubo endotraqueal / Manejo de la postintubacién.

MODULO VII

Via aérea dificultosa y fracaso de via
aérea

Reconocimiento y evaluacion de la via aérea
dificultosa / Regla LEMON / Preoxigenacién /
Abordaje del paciente con via aérea dificultosa /
Dispositivos de rescate subgléticos / Fracaso de
via aérea.

MODULO Vi
Reanimacion cardiopulmonar y cerebral
de alta calidad

Parte |

Epidemiologia / Definiciones y fisiopatologia /
Etapas evolutivas del paro cardiaco por arritmia
ventricular fatal / Cadena de supervivencia /
Soporte vital basico / Reanimacion
cardiopulmonar a nivel prehospitalario / Aspectos
de la reanimacioén cardiopulmonar basica /
Errores en la reanimacion cardiopulmonar

basica / Usos del desfibrilador externo
automatico (DEA) / Cuatro pasos universales para
el manejo de DEA.

Parte Il

Soporte vital cardiovascular avanzado /
Desfribrilacion / Algoritmo de los ritmos no
desfibrilables / Causas reversibles en todos los
ritmos / Sindrome posparo cardiaco /
Tratamiento dirigido por objetivos / Fases del
tratamiento dirigido por objetivos / Efectos
adversos potenciales / Aspectos éticos y legales
de la reanimacioén cardiopulmonar.

MODULO IX

Resucitacion cardiopulmonar en
situaciones especiales

Asma / Anafilaxia / Embarazo / Alteraciones
electroliticas / Intoxicaciones / Trauma /
Hipotermia/ Avalancha / Sumersién / Lesiones
por electricidad.
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MODULO X
Taquiarritmias

Parte |

Taquicardia sinusal / Fibrilacién auricular /
Cardioversién / Terapia antitrombotica en FA /
Aleteo auricular / Utilidad del masaje carotideo en
las taquiarritmias / Taquicardias paroxisticas
supraventriculares / Taquicardia supraventricular
de reentrada nodal / Sindrome de preexcitacion /
Taquicardias auriculares.

Parte Il

Taquiarritmia de QRS ancho / Taquicardia
mediada por marcapaso / Taquicardia

ventricular / Taquicardia “irregularmente
irregular” / Taquicardia supraventricular
antidrémica FA con QRS ancho / Manejo
prehospitalario / Manejo hospitalario / Sindromes
de muerte subita.

MODULO XI
Bradiarritmias en emergencia

Epidemiologia de las bradiarritmias /
Fisiopatologia de las bradiarritmias / Mecanismos
de las bradiarritmias / Clasificacion de las
bradiarritmias / Clasificacion ampliada de otras
bradiarritmias / Causas de las bradiarritmias /
Cuidado prehospitalario de las bradiarritmias /
Evaluacion hospitalaria / Tratamiento para las
bradiarritmias Criterios de internacién en Unidad
Coronaria / Riesgos por errores en el manejo.

MODULO XII

Obstruccion de la via aérea por cuerpo
extrafno

Obstruccién de la via aérea / Fisiopatogénesis /
Clasificacion / Presentacion clinica / Diagnésticos
diferenciales / Diagnéstico / Obstruccion de la via
aérea por cuerpo extrafo en nifios / Tratamiento /
Otros mecanismos de tratamiento.

MODULO XIil
Shock

Parte |

El shock / Categorias del shock / Examen fisico /
Diagnéstico: evaluacion inicial y tratamiento
inicial / Monitorizacion hemodinamica y estudios
complementarios / Parametros hemodinamicos /
Tratamiento inicial / Deterioro del paciente en
shock / Circunstancias especiales.



Parte Il

Shock hipovolémico / Shock hipovolémico por
quemaduras / Shock séptico / Shock

anafilactico / Shock neurogénico / Shock
cardiogénico / Shock obstructivo /
Tromboembolismo de pulmén / Taponamiento
cardiaco / Neumotérax a tension / Embolismo
graso / Estenosis mitral grave / Estenosis adrtica
grave / Tumores intrinsecos.

MODULO XIV

Introduccion al trauma y su cinematica.
Atencidn inicial del politraumatizado a
nivel prehospitalario

Desarrollar el concepto de trauma - enfermedad /
Cinematica y clasificacion del trauma /
Evaluacién inicial del paciente politraumatizado a
nivel prehospitalario.

MODULO XV

Manejo inicial del politrauma
intranosocomial

Muerte por trauma / Las diferentes etapas de
evaluacién que deben realizarse al paciente
politraumatizado a nivel intrahospitalario /
Identificar las lesiones de riesgo vital en forma
rdpida y organizada.

MODULO XVI

Traumatismo craneoencefalico y
tomografia computarizada

Epidemiologia y fisiopatologia / Manejo
prehospitalario del traumatismo

craneoencefalico / Examinar los distintos tipos de
traumas, sus métodos diagndsticos y
tratamientos / Tomografia computarizada en el
traumatismo craneoencefalico.

MODULO XVII

Trauma de cuello, ahorcamiento, trauma
maxilofacial y trauma de miembros

Clasificar al trauma de cuello segun la lesion que
lo ocasiona y la zona afectada / Evaluacion
clinica de trauma de cuello, maxilofacial,
miembros y ahorcamiento / Diferentes tipos de
fracturas que se pueden presentar en ese tipo de
traumas.
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MODULO XVIII
Trauma de torax

Reconocer las diferentes presentaciones del
trauma de térax / Analizar la presentacion del
trauma en la ecografia segun la zona afectada /
Identificar los tratamientos a seguir segun el caso.

MODULO XIX

Trauma raquimedular. Lesiones por
electricidad y rayos

Mecanismos lesionales del trauma raquimedular /
Manejo, diagndstico y tratamiento / Abordaje
intrahospitalario y hospitalario de un paciente con
lesiones por electricidad y rayos.

MODULO XX
Trauma de abdomen y pelvis

Reconocer los distintos tipos de traumas que
pueden producirse en el abdomen'y la pelvis /
Medidas tanto prehospitalarias como
hospitalarias que deben llevarse a cabo ante
pacientes en trauma / Aplicar métodos
terapéuticos adecuados y eficaces ante cada tipo
de trauma.

MODULO XXI
Atencidn inicial al paciente quemado

Conocer las diferentes causas de lesiones
térmicas / Epidemiologia y fisiopatologia /
Formas diagnésticas y métodos terapéuticos
disponibles.

MODULO XXII

Hipotermia accidental, dafo por calor y
ahogamiento

Hipotermia accidental: factores de riesgo y un
abordaje correcto para prevenir dafios mayores /
Qué son las lesiones por calor y sus
manifestaciones clinicas / Ahogamiento:
definicién, tratamiento y evolucién. Prevencion.

MODULO XXIII

Importancia de las relaciones
interpersonales



El poder de las palabras / El poder generativo
del lenguaje / Diferenciacion entre
conversaciones convencionales y
conversaciones complejas / Respuestas tipicas
frente a las conversaciones complejas /
Instancias emocionales e instancias psiquicas
frente a una situacion traumatica / Distincion
entre sujeto, actor y aprendiz / Modelos
mentales.

MODULO XXIV
Planificacion de la comunicacion

Elementos que debemos evaluar a la hora de
disefiar una conversacién / Modulacion de las
emociones / Marco de seguridad / Disefiar
conversaciones para tener conversaciones /
Problemas y oportunidades en la relacion
sujeto, actor, aprendiz / Definir una meta
superadora.

MODULO XXV
La comunicacion en salud

(In)comprensién del mensaje / Vinculos de
confianza / Comunicacién centrada en el
paciente / Entrevista motivacional / Estrategias
para ayudar al paciente en el proceso del
cambio — “OARS” / Obstdculos en la escucha
reflexiva / Derecho a saber / ; C6mo comunicar
malas noticias? / Impacto comunitario y
preventivo-educativo / Factores que influyen en
la comunicacion asistencial / Empatia:
concepto y fases del ciclo de la empatia / La
comunicacion en el equipo de salud.

MODULO XXVI

Elaboracidn de historias clinicas. La
comunicacion en situaciones complejas

La historia clinica como una oportunidad de
informarnos y promover la empatia /
Comunicacion en situaciones complejas o

dificiles / Situaciones especiales.
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MODULO XXVII

Protocolo de comunicacion y analisis de
un caso

Protocolo de comunicacioén y andlisis de un
caso.

MODULO XXVIII

Testimonios

Video entrevistas / Entrevistas en formato texto.
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